
 
 

 

 

 
 

KOMUNIKAT - REGULAMIN 

OGÓLNOPOLSKIEGO FESTIWALU SPORTU SZKOLNEGO  

FINAŁ OGÓLNOPOLSKI IGRZYSK DZIECI i OGÓLNOPOLSKICH 

IGRZYSK MŁODZIEŻY SZKOLNEJ W BIEGACH NARCIARSKICH  

13-15.02.2025  
 

1. Organizatorzy:    

     Lubelski Okręgowy Związek Narciarski we współpracy z : 
                 -  Lubelskim Szkolnym Związkiem Sportowym, 
                 -  Miastem Tomaszów Lublski 
                 -  Powiatem Tomaszowskim  
                 -  Ośrodkiem Sportu i Rekreacji Tomasovia.  
 
2. Termin: - 13–15.02.2026 r. /piątek, sobota, niedziela/ 

 

3. Miejsce:      Trasy biegowe Siwa Dolina w Tomaszowie Lubelskim .  
                      Start i meta OSiR Tomasovia ul. Aleja sportowa 8  22-600 Tomaszów Lubelski 
  

4. Kontakt: - Lubelski Okręgowy Związek Narciarski email : tom.tom60.@wp.pl 

                                     Waldemar Kołcun tel. 604204595 
 

5. Uczestnictwo: Igrzyska Dzieci – rocznik 2013 i młodsi - biegi w trzech kategoriach 
                                        wiekowych : 2013,2014,2015 i młodsi. Reprezentacja szkoły składa się 
                                         maksymalnie z 12 dziewcząt i 12 chłopców. 
 

                                         Igrzyska Młodzieży Szkolnej  – rocznik 2011 i 2012 - biegi w dwóch  
                                         kategoriach wiekowych : 2011 i 2012 . Reprezentacja szkoły składa się  
                                         maksymalnie z 12 dziewcząt i 12 chłopców. 
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6. Program zawodów : 

PIĄTEK 13.02.2025  - technika CT dla dziewcząt i chłopców 
 

IMS – 2011- 3000 m z podziałem chłopcy i dziewczynki  
IMS -  2012- 3000 m z podziałem chłopcy i dziewczynki  
ID -2013 – 3000 m z podziałem chłopcy i dziewczynki 
ID -2014 – 2000 m z podziałem chłopcy i dziewczynki 
ID – 2015 i młodsi  – 1500 m z podziałem chłopcy i dziewczynki  
 
                        SOBOTA – 14.02.2026 – technika F  
IMS – 2011- 5000 m z podziałem chłopcy i dziewczynki 
IMS -  2012- 5000 m z podziałem chłopcy i dziewczynki  
ID -2013 – 5000 m z podziałem chłopcy i dziewczynki 
ID -2014 – 3000 m z podziałem chłopcy i dziewczynki 
ID – 2015 i młopsi – 1500 m z podziałem chłopcy i dziewczynki  
 
                       NIEDZIELA – 15.02.2026 -bieg sztafetowe MIX / dwie pierwsze zmiany styl 
                                               klasyczny i dwie kolejne styl dowolny/ 
 
IMS – roczniki 2011/2012 – 4 x 3 km  z podziałem chłopcy i dziewczynki 
ID   – rocznik 2013 i młodsi - 4 x 2 km  z podziałem chłopcy i dziewczy 
 
Punktacja zespołowa oddzielnie dla OIMS i OIS . Sztafety współczynnik 2 x . 

Punktacja -  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 miejsce 

100 95 90 85 80 75 72 69 66 63 60 58 56 54 52 punkty 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 miejsce 

50 48 46 44 42 40 38 36 34 32 30 28 26 24 22 punkty 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 miejsce 

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 punkty 

46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 miejsce 

5 4 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 itd. punkty 

 
 

 

7. Zgłoszenia: Zgłoszenie zespołu do zawodów należy zrobić poprzez System Rejestracji Szkół    

                         (www.srs.szs.pl) do dnia : środa  11.02.2026 r. i w dniu przyjazdu na zawody 

                          dostarczyć opieczętowane i potwierdzone podpisem przez Dyrekcję Szkoły  

                          i opiekuna zespołu. Wpisujemy zawodników w kolejności grup losowania:      
                              I – słaba, II – silniejsza, III – mocna. Informację o grupie proszę wpisać  
                             w kolumnie „dodatkowe informacje”  w zgłoszeniu SRS.  
 

8. Przyjazd ekip: Przyjazd ekip w dniu 12 lutego 2026 r. do godz. 1800 . W dniu przyjazdu 

odprawa techniczna online w piątek o godz. 20:00 .  

 

 

 

http://www.srs.szs.pl/


8. Weryfikacja: Obowiązują dokumenty: zgłoszenie, o którym mowa w pkt. 6 oraz ważna  

legitymacja szkolna. Kwestię badań lekarskich określają: Rozporządzenie 

Ministra Zdrowia z dnia 24 sierpnia 2013 roku w sprawie świadczeń 

gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 2013 poz. 

1248 z dnia 28 października 2013r). Dokładny komunikat w sprawie 

wymaganych badań lekarskich dopuszczający młodzież szkolną do zawodów 

znajduje się na stronie internetowej Szkolnego Związku Sportowego w 

Warszawie (www.szs.pl). 

 

10. Nagrody:  

 - 6 najlepszych szkół w OIMS i OIS otrzymują puchary; 

 - w każdej kategorii indywidualnej za miejsca I-III medale 

                                    - w biegach sztafetowych pierwsza trójka OIMS i OIS wszyscy medale  

                                      oraz sztafety I-III statuetki 
 

13. Różne  

 Wyniki na żywo Igrzyska Dzieci :https://tiny.pl/wkk8sgnfc 
 Wyniki na żywo Igrzyska Młodzieży Szkolnej - https://tiny.pl/hcmzzfv9p 
 Wynik LIVE również poprzez stronę  www.lozn.org.pl 
 Z zawodów będzie prowadzona transmisja telewizyjna z 6 kamer żywo na kanale 

YoyTube 
 

Igrzyska dzieci i młodzieży szkolnej [piątek]: https://youtube.com/live/IJQxqgObXA8?feature=share 

Igrzyska dzieci i młodzieży szkolnej [sobota]: https://youtube.com/live/5efucQkGT-c?feature=share 

Igrzyska dzieci i młodzieży szkolnej [niedziela]: https://youtube.com/live/5sjQYTszrnc?feature=share 

 
 W dniu zawodów gorący posiłek i napoje  dla każdego uczestnika  
 Przyjazd ekip na koszt własny, 
 Wygenerowane z systemu zgłoszenie podpisane przez dyrektora szkoły prosimy przywieźć 

na zawody 
 Koszty organizacyjne ponosi Szkolny Związek Sportowy. 
 Kwestie sporne rozstrzyga organizator i Delegat Techniczny PZN  oraz przedstawiciel – 

delegat ZK SZS   
 Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z NRS. 
 W przypadkach awaryjnych – kierownik zawodów – Waldemar Kołcun – tel  604204595 

 

14. Uwaga:  

          - każdy zespół biorący udział w imprezie powinien być ubezpieczony od NNW, organizator   

nie ubezpiecza zawodników; 

         - szczegóły dotyczące pobytu, płatności, nagród zostaną podane w komunikacie 

organizacyjnym nr 2. 

 

 

  Ze sportowym pozdrowieniem 

  Organizatorzy 
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